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  (DBS -Dried Blood Spotהוראות נטילת דם בכרטיס גאטרי )

  נא לקרוא בקפידה לפני הדיגום

 לקיחת דם בצורה לא מתאימה עלולה לגרום לתוצאות שגויות ואף לפסילת הדגימה.שימו לב: 

 .בתוקףמקורי ויש להשתמש בכרטיס גאטרי  (1
 לעטות כפפות למניעת זיהומים.יש  (2
 .הספגת טיפות הדםהמיועד ל בכרטיס זורלהימנע ממגע עם האיש  (3
 יש לחטא את אזור הדקירה עם פד אלכוהול, לתת לאלכוהול להתייבש ורק אז לבצע את הדגימה. (4
לוודא שהדם מכסה את כל שטח העיגול ולא חורג מהגבולות המסומנים, כרטיס, יש להספיג את העיגולים ב (5

 ובנוסף לוודא שהדם נספג לשני צידי הנייר.
 ושם הבדיקה הנדרשת. שעת הדיגום, י המטופל כולל תאריךיש למלא במקום המיועד בכרטיס את כל פרט (6
פעמים,  3-4ד ובעדינות ניתן להשתמש בדם ורידי שנדגם למבחנת ספירת דם )פקק סגול(. יש לערבב מי (7

 מיקרוליטרים מהדם בעדינות  ובהדרגה על הכרטיס במרכז כל עיגול . 50 ולטפטף 
 

 דוגמא לכרטיס גאטרי:
 

 
 

 פרטי הנדגם

 
 

תוקף הכרטיס
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 דוגמאות לדיגום נכון ולא נכון:לתשומת לב, 

 נכונהדם   דגימת

 
 

 לא נכונהדגימת דם 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ינועו למעבדה המטבולית:ושכרטיס הבדיקה, אחסונו  ייבוש
 

  להניחו על משטח( ולתת לו  לאאת הכרטיס על צידו ) להעמידעל מנת לשמור על המטבוליטים, יש
 , אור שמשישיר לחוםלחשוף את הכרטיס מנע מייש לה .בטמפ' החדרשעות  3-4להתייבש במשך 

 , או לכלוך.ישיר

 שהתייבשו לחלוטין בדיקה אחד על לשני לפני  ערום כרטיסיאין ל. 

  הדגימה במקררניתן לאחסן את (2-8ºC)  עד למשלוח למעבדה המבצעת. המשלוח ייעשה בטמפרטורת
 החדר.
 :הן DBSהמבוצעת במעבדה בהבדיקות 

 DBSב ((PKU פנילקטונוריה מעקב לחוליבדיקת  (1
 DBSשל אצילקרניטינים בפרופיל  (2

 

 

 אין מספיק דם לביצוע הבדיקה

  

 

 דם לא התייבש לפני שמירת הדגימה

  

 

 (overloadingיותר מדי דם על הנייר ) 
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